
ACTA ASAMBLEA EXTRAORDINARIA OA 18/11/2023
CONVIVENCIA  DE OTOÑO MADRID

1. Se inicia la asamblea a las 9:30 de la mañana rezando la oración de la oración de la serenidad.
2. Presentación de los servidores de la JNS y representantes de grupos e intergrupos.
Asistentes:

Elsa RG Oviedo
Chema RG jueves Madrid
Antonia RG Serenidad Málaga
Gema RG miércoles Madrid
M Carmen miércoles mañana Madrid
Felipe RG Tenerife
Miguel RG Mallorca
Loli RG Vigo Serenidad
Judith  RG intergrupo Barcelona
Rosa RG lunes Madrid
Maribel RG Los Ángeles Vitoria
M Jose RG intergrupo Madrid
Charo RG Majadahonda Madrid
Carmen RG intergrupo Navarra
Eva RG Valladolid-JNSE
Mamen Presidenta JNSE
Raquel. Secretaria JNSE
Inés, Reglamento Interno JNSE
Mar. IP JNSE
Encarnita, Tesorera JNSE
Txema, literatura JNSE
Heli, internet JNSE
Vega. Teléfono

No se deja que un oyente represente a un RG por no haber sido elegido por conciencia de grupo

3. Habiendo quorum (mínimo 15 miembros) se procede a la apertura de la asamblea con la oración
de la serenidad.

 3. Se presentan los miembros de la JNS y los RG

4.  Se leen los doce conceptos de servicio y las 12 tradiciones de OA.

5. Aprobación de las reglas de la asamblea. Se leen y se aprueban.

6. Se solicita la aprobación del orden del día y la aprobación del acta de la última convivencia,
(asamblea de la convivencia de primavera de Cambrils de 2023). Se aprueba

7. Informes de los servidores
La presidenta solicita si se quiere hacer alguna pregunta sobre los informes de los servidores, en
espera de que llegue la tesorera para que se pueda aprobar el informe de tesorería.
No hay preguntas

8. Mociones:



Como hay muchas mociones tras hablarlo con la custodio las mociones se clasifican en 3 grupos:
Mociones de consenso (las que no se discuten, por ser adecuaciones a lo que ya se está haciendo en
la  actualidad),  mociones  de  servicio  (las  que  se  aprueban  por  mayoría,  la  mitad  más  uno)  y
mociones de reglamento (las que se aprueban con dos tercios de votos).  Se adjuntan al final de este
acta todas las mociones presentades para que se puedan consultar con las votaciones.

M1. Teléfono (Figura parlamentaria JNSE). Ha habido una objeción. Pasa a posición 4
M2.  (Intergrupo de Navarra) MOCIÓN: Que en la web este ́el presupuesto anual de OAE para que
se pueda entender en qué OAE gasta el dinero. Así como modificar el texto de la séptima tradición
que se pasa en las  reuniones  virtuales  incluyendo un enlace  al  presupuesto,  y  una mención al
servicio.
Sitio  Web.  Que en  la  web esté  el  presupuesto  y  que  se  modifique   el  mensaje  de  la  séptima
(indicando que no sólo es dinero sino también servicio)
Contra:  En la asamblea se lee el informe de tesorería. Se menciona Paypal que es empresa ajena
Pro: Si no se nombra la empresa no sabrían de qué estamos hablando y se perdería el dinero
Contra:  los  informes  y presupuestos  ya están  en  la  web.  Se  puede redirigir  a  la  web.  No es
necesario un enlace especial
Pro: no hay pro.
Contra: trata dos temas que no tienen que ver. Presupuestos y texto que se pone en las reuniones
virtuales. Es discriminatorio que no hable de los presenciales (no favorece la unidad)
Pregunta 1: ¿En las reuniones presenciales no se habla de cómo se hacen transferencias? Atañe a los
grupos y cada grupo puede hacer el formato como considere oportuno
Enmienda:  Que en la web esté el  presupuesto.  Incluyendo el  de literatura  e incluyendo el  de
convenciones y convivencias de OA España (Txema, 3 personas la secundan)
Pro: Es importante la transparencia para evitar la polémica
contra:  El  gasto  de  las  convivencias  y  convenciones  normalmente  no  están  incluidos  en  el
presupuesto de la nacional sino en el intergrupo o grupo que la organiza.
Pro: Aclarar gastos es positivo
Contra: Se trata del presupuesto anual que se aprueba
Preguntas 1: ¿El informe de tesorería se mantiene en la web todo el año? no
Pregunta 2: ¿El intergrupo que  organiza la convivencia crea un informe? no
Pregunta 3: ¿No se creó un comité para apoyar a las comisiones? No 
VOTOS a favor de aprobar la enmienda:   15 a favor de 23  Se aprueba la enmienda
Se lee la moción enmendada
Votos a favor de la moción enmendada: 14 que sí y 8 que no
Se aprueba la moción enmendada:  Que en la web este ́el presupuesto anual de OAE para que se
pueda  entender  en  qué  OAE gasta  el  dinero.  Así  como modificar  el  texto  de  la  séptima
tradición que se pasa en las reuniones virtuales incluyendo un enlace al presupuesto, y una
mención al servicio. el presupuesto se mantenga en la web mediante un enlace  y se incluya el
de literatura y la convivencia/convención.

M3. (Grupo Goya jueves  Madrid)  MOCIÓN  Crear  un  grupo de  mensajería  en  tiempo  no real
(Telegram o WhatsApp) gestionado desde el teléfono móvil de Oa Nacional dedicado a poner en
contacto a miembros de OA que busquen apadrinamiento.  Sería  un grupo para ofrecerse como
padrinos/madrinas, o para buscar padrino/madrina.
Crear un grupo de mensajería en tiempo real para ayudar a buscar madrinas y padrinos 
Pro. Dificultad de encontrar padrinos y madrinas
Contra: no hay contra
Pro: Pondría la condición de que el madrino estuviese en abstinencia
Contra. Pone que el encargado del teléfono nacional lo gestione. Lo ideal es entrar a reuniones y
preguntar en una reunión a alguien con quien te sientas identificado
Pro: No hay pro



Contra: No se evitará que alguien se aproveche de las debilidades (depredadores sexuales,...). La
presidenta contesta que se hizo una carta sobre el paso 13
Pregunta 1: ¿Cómo voy a saber que esta persona tiene lo que yo tengo en un grupo de washap?
Puedes o no estar de acuerdo con la moción. Ese tema es otro.
Pregunta 2:  ¿La idea es algo parecido al grupo SOS? No procede
Enmienda: Yo no crearía un grupo de washap. Yo crearía una base de datos
contra: anonimato y ley de protección de datos
pro: 
contra: esta enmienda es una votación diferente.
Pregunta1: ¿No es controlar demasiado?
Pregunta2: ¿Cómo se contrasta una abstinencia? Los requisitos los da tu madrina o padrino
Se hace una segunda enmienda: base de datos gestionado por el servidor del teléfono con opción
de dar un teléfono de hombre o mujer
contra: polémico
contra: difícil de gestionar. Existe la opción de los madrinas/padrinos temporales.
Pregunta1: ¿En qué formato sería la base de datos? 
Pregunta2. ¿Podemos garantizar la seguridad de la base de datos? Se estudiaría
Hacer base de datos gestionado por el servidor del teléfonof solicitando opción de solicitar sexo
Se vota a favor de la enmienda 5 votos, 9 en contra. No pasa
Se  vuelve a leer  la  primera moción: 8 favor, contra 7 , abstenciones
Se lee la moción enmendada con la primera enmienda  12 favor  8 en contra.  Se aprueba la
moción enmendada con la primera enmienda.  Crear una base de datos de Oa Nacional dedicada
a poner en contacto a miembros de OA que busquen apadrinamiento. Sería un grupo para
ofrecerse como padrinos/madrinas, o para buscar padrino/madrina.

M4. (Intergrupo de Madrid) MOCIÓN  Que el  servidor  de la de página Web de la  nacional  se
externalice, con la contratación de un informático especializado (pudiendo ser un miembro de OA,
por supuesto) y el pago necesario para conseguir que en la búsqueda por internet la página de OA
salga en la primera página.
Contratar  un  informático  que  haga  que  la  página  de  CC  salga  como  primer  resultado  en  el
buscadores de Google
contra: no sabemos el coste del servicio ni el presupuesto del que disponemos
pro. El dinero ha de estar destinado a eso
contra: las tradiciones dicen que se basa más en la atracción que en la promoción
Pregunta 1¿Por qué dice que tiene que ser un miembro de OA? No dice quién puede ser
preguanta 2: ¿Responsable de la web? Ina y Hely
pregunta 3. ¿Presupuesto estimado? No lo hay
Enmienda: Que se presenten tres presupuestos a estudiar para evaluar.
Pro. unanimidad
Contra. A una sola persona el servicio de internet desborda. Es necesario un profesional
Pro: Hay que mirar el servicio y las funciones. Si van a ser puntuales o continuadas y que nunca
sustituyan al servidor de la nacional.
Pregunta: ¿Quién pediría los presupuestos? La junta nacional discutiría los requisitos 
Se lee la moción enmendada y se procede a su votación:  22 de 22 (ha salido una persona)
Se aprueba la moción enmendada  Que se presenten tres presupuestos a estudiar y evaluar para
la contratación de un informático especializado para conseguir que la página de OA salga la
primera en las búsquedas por internet.

8. Informe de los presupuestos
Eva quiere pedir que se lean los presupuestos. Hay un presupuesto de gastos fijos de menos de
3000€, de IP de 1500€, de web de 530€, de delegado de unos 3500€, de secretaria de 200€, 11



miembros JNSE de 200€, reserva de 1500€ que se reparte a la región virtual. La Junta de España ha
de hacer contribuciones a las región 9 y a la mundial (60% a la mundial y un 40 % a la región 9,
dejando una reserva prudente de 1000€)
Se aprueba el presupuesto con la modificación (falta hacer el ingreso a la mundial). No obstante el
presupuesto se colgará en la página web.

9. Elección de nuevos servidores.
Se presentan los candidatos pendientes de ratificar.

 Txema. Servidor de  literatura. 3 libros nuevos, audios. Por mayoría
 Mar. Servidora de IP. 21 sí, 2 no
 Eva. Delegada. Que la mundial sea más inclusiva. 23 votos a favor
 Encarnita. Tesorera. 22 y 1 abstención 

Quedan libres los servicios de.
 Vega Teléfono. Lee una carta de renuncia. Queda vacante

Quedan aprobados de forma provisional, pendiente a la ratificación en la próxima convención.

¿Quién se ofrece para el servicio de presidente?:
Gema: Me encantaría que se relanzaran las reuniones presenciales. 21 sí y 2 no
¿Quién se ofrece para el servicio de internet? 
Eva. 21 sí y 2 no
¿Quién se ofrece para el servicio de teléfono? nadie
¿Quién se ofrece para el servicio de secretaria? Nadie 

10. Elección sede próxima convención

11. Turno abierto de preguntas.
Se convoca continuar con la asamblea para mañana a las 9:30

11. Se  cierra la asamblea con la oración de la serenidad  a las 12:17h.. 

CONTINUACIÓN   19 noviembre 2023

Elsa RG Oviedo
Chema RG jueves Madrid
Antonia RG Serenidad Málaga
Gema RG miércoles Madrid
M Carmen miércoles mañana Madrid
Felipe RG Tenerife
Miguel RG Mallorca
Judith  RG intergrupo Barcelona
Rosa RG lunes Madrid
Maribel RG Los Ángeles Vitoria
M Jose RG intergrupo Madrid
Charo RG Majadahonda Madrid
Carmen RG intergrupo Navarra
Eva RG Valladolid-JNSOAE
Mamen Presidenta JNSOAE
Raquel. Secretaria JNSOAE



Inés, Reglamento Interno JNSOAE
Mar. IP JNSOAE
Encarnita, Tesorera JNSOAE
Txema, literatura JNSOAE
Heli, internet JNSOAE
Vega. Teléfono

Hay quorum
Se inicia la sesión a las 9:30 con la oración de la serenidad

M5- (Grupo jueves Goya Madrid) MOCIÓN Crear una posición de servicio en la Junta Nacional de
servicio de OA España dedicada expresamente a hacer Paso Doce Interno a nivel nacional. Animar
o sugerir a los grupos e intergrupos también a tener servidores específicos dedicados a realizar Paso
Doce Interno.
Finalidad: Crear figura para crear paso 12 interno.
Contra: no hay contra
Pro: no hay pro
Contra: Ha de salir del grupo
Pro: la idea no es institucionalizarlo sino que haya alguien de la JN a quien pedir ayuda y  que no lo
haga la IP y se sobrepase su servicio.
Contra: no hay contra
pregunta1. ¿Qué formación y conexión tendrán? Se verá preguntando y consultando a otras JN 
pregunta2. ¿Cómo se organizaría, hay propuestas?
Pregunta 3 ¿Hay servicios parecidos? Contesta la custodio: Hay Juntas de servicio, que se ocupan
de eso y existen grupos internos que se ocupan sólo de eso, organizan talleres y existe material
preparado. Hay comités permanentes en la mundial que también se ocupan de este tema
Se vota la moción (2/3).  Favor: 18, contra 1
Sale adelante la moción. Para el año que viene se creará 

M6.   (JNSOAE) MOCIÓN Se propone eliminar el servicio de figura parlamentaria como servicio
de la Junta y que sea un miembro de OA el que se presente voluntario para realizar las funciones en
la asamblea nacional.
 Eliminar la figura parlamentaria.
Contra: No hay contra
Pro:  se  ha  hecho en otros  cuerpos de  servicio.  Incluso  sería  enriquecedor  que  pudiese  hacerlo
alguien de otra región experta en las reglas de Robert
Contra: no hay contra
pro: no hay pro
contra: la figura parlamentaria necesita un tiempo para prepararse. 
pregunta 1:  ¿Se hará alguna formación para que haya personas en OA España con conocimientos
de las reglas de Robert? No lo sé. Las dos asambleas sin figura se han escogido personas con
conocimientos
pregunta 2. ¿Cómo se ha escogido la figura? Por consenso en la JN. Se le propuso y dijo que sí
pregunta 3: ¿Actualmente se tienen en literatura las reglas de Robert? No es literatura aprobada de
OA y actualmente están en la página web para quien quiera consultarla de forma libre
VOTACIÓN 20 favor, 1 contra Sale adelante la moción

M7. El comité de becas. MOCIÓN: Se propone introducir un procedimiento a seguir en caso de que
un miembro de la junta quiera renunciar a la subvención.
Servidora  de  Reglamento  interno ENMIENDA: Se  propone  introducir  en  el  reglamento  la
diferencia entre dos conceptos.Primero el dinero que se destina a los servidores de la junta nacional



que tienen que ir a la convención. Segundo, el dinero que se destina para las becas dirigidas a los
miembros de OA que tienen pocos recursos económicos.
Finalidad: Introducir en el reglamento la diferencia entre el dinero que se destina a los miembros de
la JN y las becas a quienes necesitan ayudas económicas
contra:  Esto es incluir las ayudas a la JN. Lo suyo sería aprobar la ayuda
pro: cuando se montó el comité de becas y se aprobó la moción no se redactó bien. Se votó una
noche y el viaje.
Contra. no hay contra
Pro. Esta moción se votó detenidamente. El tema es puntualizar el tema de becas y ayudas para el
presupuesto
Pregunta 1. ¿Esta moción incluye un mecanismo para que los miembros que no quieren beneficiarse
renuncien a ella? No
Pregunta 2. ¿Los miembros de la JN acuden a otras reuniones a parte de a esta  asamblea a la
convención? sí, pero solo es obligatorio que vayan a la asamblea de otoño.
Favor 17 contra 2 Sale adelante la moción

M8. Intergrupo de Navarra MOCIÓN Actualizar las funciones del servicio de teléfono a la realidad
actual
 Teléfono. Actualización  y detalle de las funciones que realiza el servidor
Enmienda:  Es importante que haya un responsable de teléfono en la JN. No lo juntaría con el
servicio de IP 
contra: Es necesario que teléfono, IP y web estén compenetrados. No que sean la misma persona.
En otros servicios no habla de responsable de…,  sino de servicio de….
La enmienda se retira.
Contra. No hay contra
Pro. Tengo fe y confianza en los servidores de la junta. 
Contra. No hay contra
Pro. Estoy a favor. Tenemos que ir todos a uno
Contra. No hay contra
Pregunta 1. ¿No desaparece el servicio de teléfono? No
pregunta 2. ¿Actualmente hay más llamadas que contactos por mensajería de texto? No es un tema
de la moción. Es un tema para la servidora de teléfono cuando se presentaron los informes
Votación. Favor: 20  contra 0 Sale adelante la moción

SERVICIO
Se presenta al servicio de teléfono
1. Luis Miguel. Se postula al servicio de teléfono. Se presenta y contesta a las preguntas que le
hacen. 
2. Elsa. Se postula al servicio de teléfono Se presenta y contesta a las preguntas

Luismi 8 votos, Elsa 14 votos

ACUERDOS

1. Se aprueba el acta de la asamblea de la convivencia de Cambrils
2. Se discuten todas las mociones presentadas
3. Todos los servicios de JSNOAE quedan cubiertos

Se levanta la sesión a las 10:30h 



ANEXO:

MOCIÓN  1  PRESENTACIÓN  DE  MOCIÓN  :  Servicio  de  teléfono  asamblea  ordinaria  de
18/11/2023

MOCIÓN:  Al  Reglamento  interno  de  2018.  B.-FORMACIÓN  DE  LA  JUNTA  NACIONAL  DE
SERVICIOS  5.-Responsable  del  Servicio  de  Teléfono.  A.-Funciones  del  servicio  de  teléfono.  III.-
COMITES 
1.- Comité de Información Pública.
   
PRESENTADA POR: Intergrupo de Navarra.

FINALIDAD: Actualizar las funciones a la realidad actual.
   

REALIZACIÓN: 
    5.-Responsable del Servicio de Teléfono.Funciones del servicio de teléfono.

1. Atiende las llamadas del teléfono,o peticiones de información que le realicen por whatsapp
y  Telegram.  Así  mismo  revisa,  responde  o  reenvía  a  distintos  servicios  de  la  Junta
Nacional la información que llega a la cuenta de correos oa@comedorescompulsivos.es.

1) Mantiene al día el directorio telefónico de los diferentes Grupos e Intergrupos.
2)  Deriva  las  llamadas  hacia  los  responsables  de  teléfono  de  la  zona  en  la  que  se  solicita
información. Debe intentar transmitir esperanza e ilusión en sus mensajes. 
2)Cuando recibe peticiones de prensa radio o televisión contacta con el servicio de información ´publica para
que se pueda pasar el mensaje de OA. Si hay alguna solicitud de información de reuniones presenciales o
virtuales
3) Se asegura que los datos que figuren en el contestador estén actualizados.
3) Se asegura de que el  contestador esté activado para cuando no puede atender las llamadas llegue un
mensaje de esperanza.
4) Recoge datos y elabora un Informe de las llamadas atendidas por los Responsables de Teléfono de los
Intergrupos.
4) Elabora y presenta a La Asamblea Nacional un Informe semestral de las actividades de su servicio.
5) Forma parte del comité de información pública, así mismo mantiene un contacto con el servicio de la
pagina web para que los teléfonos de los grupos e intergrupos estén actualizados.
6) Se ocupa del mantenimiento, compra y reparación del teléfono.
7) Participa en las reuniones  telemáticas  con la junta nacional cada mes.
1.- Comité de Información Pública.
a)  Este  Comité  estará  formado  por  al  menos  tres  personas  para  poder  atender  adecuadamente  a  las
necesidades de información a medios de Comunicación e Instituciones.
b) Busca la forma de que CCA-OA llegue a conocerse en los medios de comunicación, instituciones y la
sociedad en general.
c) El Comité de la Página Web formará parte del de Información Pública. 
d) El servicio de teléfono forma parte del comité de Información Pública

COSTE:    Ninguno.

RAZONES:   Están desfasadas en el tiempo.

mailto:oa@comedorescompulsivos.es


 
HISTORIA: He elaborado esta moción ya que después de 2 años en el servicio de del teléfono nacional y de
haber pasado el testigo creo que la persona que lo recoja debe saber que es lo que debe atender. 

MOCIÓN 2: Que en la web este´el presupuesto anual de OAE para  que se pueda entender en que OAE gasta
el  dinero.  Así  como  modificar  e  texto  de  la  séptima tradición  que  se  pasa  en  las  reuniones  virtuales
incluyendo un enlace al presupuesto, y una  mención al servicio.  
PRESENTADA POR: Intergrupo de Navarra 
FINALIDAD: Que OAE haga un ejercicio de transparencia y que se  pueda ver de manera fácil en la web.
En ocasiones las personas  que nombran la séptima tienen dificultades para explicar donde  OAE gasta el
dinero. También que el mensaje actual de las  reuniones virtuales incluya enlace al presupuesto. Así como
una  mención a que no solo la séptima va de dinero sino “tambien de  servicio” 
Idurre: 
SÉPTIMA TRADICIÓN 
En OA nos mantenemos con nuestras propias contribuciones.  Para colaborar con la Séptima y hacer tu
pequeño aporte  económico, pincha el siguiente link https://bit.ly/2xm23pO Si estás registrad@ en Paypal
puede usar tu cuenta para pagar, si  no lo estás puedes usar cualquier tarjeta para donar, incluso  puedes hacer
donaciones periódicas (mensuales). Las  aportaciones van a la cuenta de Paypal de OA España.
Otra manera de contribuir es a través de ingreso o transferencia a  la Cuenta de OA ESPAÑA 
Banco - La Caixa  
ES38 2100 1103 5402 0008 6659. 
Añadir:  El  presupuesto  anual  de  Gastos  de  OAE lo  puedes  ver  en  el  siguiente  enlace  “eeeeeeeeeeee”
Nuestras contribuciones para  el mantenimiento de OAE no solo son económicas sino también se  hace con
distintos servicios. 
REALIZACIÓN:  Colgar presupuesto aprobado en la  asamblea  ordinaria  en la web.  Modificar  texto de
reuniones virtuales.  
COSTE: cero. O muy poco 
RAZONES: Facilitar información 
HISTORIA:

MOCIÓN 3:  Crear un grupo de WhatsApp para buscar padrino o madrina. 
Crear un grupo de mensajeria en tiempo no real (Telegram o WhatsApp) gestionado  desde el telefono móvil
de Oa Nacional dedicado a poner en contacto a miembros de OA  que busquen apadrinamiento. Seria un
grupo para ofrecerse como padrinos/madrinas, o  para buscar padrino/madrina. 
PRESENTADO POR:  
Grupo Jueves Goya Madrid 
FINALIDAD:  
Facilitar a todos los miembros de OA de habla hispana encontrar apadrinamiento. 
REALIZACIÓN:  
1-Crear el grupo desde el móvil de OA nacional. 
2-Redactar unas normas de moderación para que en el grupo no se permitan mensajes   que no se ajusten a la
finalidad del mismo. Publicar estar normas al inicio del grupo, y  dejarlas fijadas como el primer mensaje.  
3-Cuando alguien se anuncie como padrino o madrina, idealmente debe dejar claro si  tiene alguna manera
especial de trabajar: por ejemplo apadrina con OA-HOW, UVPT, solo  trabaja con el libro grande de AA,
solo apadrina hombres o mujeres, etc. Asi se evitarian  confusiones. Los mensajes permitidos serían del tipo:
"hola soy Menganito de X ciudad,  soy nuevo en OA, y busco padrino". O “Hola soy Fulanita llevo X años
en OA, mantengo  una pérdida de peso de X y trabajo con el Libro Grande de tal cual o de tal manera, estoy  
abierta a amadrinar”. 
4- Este grupo se moderaria desde el comité de comunicaciones electronicas de la Junta  Nacional. Buscar
servidores o voluntarios que estén dispuestos a moderar el grupo. 



5-Publicitar el grupo entre miembros de OA España inicialmente, y opcionalmente o en un  futuro entre
miembros de OA de habla hispana de otros países. 
Las  conversaciones  para  cerrar  relaciones  de  apadrinamiento  se  harían  en  privado  entre   las  personas
interesadas. 
COSTE: 
Ninguno conocido. 
RAZONES: 
Centralizar  en  un  solo  punto  de  encuentro  a  todos  los  miembros  de  OA  que  estén  buscando  a  ser
apadrinados o que quieran ofrecerse a amadrinar. Con este grupo de 
WhatsApp o Telegram como referencia, todos los miembros de OA pueden saber dónde  acudir a buscar
apadrinamiento si en su grupo no hay padrinos o madrinas.  
Ante la situación de no encontrar apadrinamiento en su ambito, un miembro podría entrar   a este grupo y
simplemente decir: “Hola soy Menganito de X ciudad y busco padrino o  madrina”.  
Si este grupo se publicita en otros países de habla hispana, pondríamos en contacto a   padrinos y madrinas de
otros países o regiones con personas que ahora mismo no  pueden encontrar apadrinamiento en su ámbito
cercano. Somos muchos los que nos han  apadrinado desde otras ciudades, otras provincias de España, o
desde otros paises. 
Tradición 1 - Unidad.  
Tradición 5 - Objetivo / proposito primordial. 
Tradición 9 - Estructura. 
Herramientas: Telefono, apadrinamiento.  
HISTORIA:  
Existen grupos similares en ingles donde escriben y encuentran madrina miembros de OA  de todo el mundo.
Existe una lista de correo de la Region 9 donde se puede escribir para  ponerse en contacto para buscar
padrino/madrina, pero el idioma principal es el ingles.  Tenemos en España la experiencia previa de un grupo
similar llamado SOS que se usa  para pedir ayuda en los momentos dificiles.

MOCIÓN 4  Que el servidor de la de página Web de la nacional se externalice, con la contratación de un
informático  especializado  (pudiendo  ser  un  miembro  de  OA,  por  supuesto)  y  el  pago  necesario  para
conseguir que en la búsqueda por internet la página de OA salga en la primera página.
PRESENTADO POR:
1.- Intergrupo de Madrid.
2.- Grupo Miércoles mañana, Madrid.
FINALIDAD:
Conseguir la incorporación de nuevos miembros, dado que en la actualidad la Información Pública se tiene
que basar casi al 100% en Internet y ahora mismo si se realizan búsquedas que no sean específicamente
comer compulsivamente (termino muy poco conocido por los no miembros) OA no aparece.
También, a más miembros más ingresos, que en la última convención se habla de la falta de ingresos, no hay
séptima, ni venta de literatura, sino aumentamos nuestro número de miembros.
REALIZACIÓN:
Contratación de los servicios de un informático o una empresa de mantenimiento de Páginas Web.
COSTE:
Los precios oscilan mucho, dependiendo de que sea un informático o una empresa mantenedora y de cuanto
de arriba se quiera que aparezca la página Web en el buscador. Encontrándose empresas desde los 30€
mensuales,  una  vez  contratados  los  servicios  habría  que  pedirles  presupuesto  del  pago  a  Google  para
aparecer más visibles.
RAZONES:
Se está solicitando un servidor con una lista interminable de conocimientos, teniendo en cuenta que
cualquier empresa, sea del sector que sea, tiene externalizado este servicio.



Hay que aceptar que la Información Pública se basa sobre todo en llegar a las personas que todavía sufren a
través  de  internet,  por  lo  que  el  servicio  de  IP  quedaría  también  bastante  cubierto,  pudiendo  usar  el
presupuesto de IP para asumir este gasto.
Por lo que igual que existe el servidor de Tesorería, pero en ningún caso se pretende que el servidor
realice los trámites de una Asesoría y se tiene contratada a una para que realice estos servicios, es
conveniente que vayamos acorde con los tiempos y este servicio se externalice lo antes posible.
HISTORIA O PRECEDENTE:
Propuesta recogida en la tradición no 8: “Comedores Compulsivos Anónimos (OA) nunca tendrá carácter
profesional, pero nuestros centros de servicio pueden emplear a trabajadores especializados”.
MOCIÓN 5 Creación de la posición de servicio de Paso Doce Interno en la Junta Nacional de OA
España.

MOCIÓN: 
Crear una posición de servicio en la Junta Nacional de servicio de OA España dedicada expresamente a
hacer Paso Doce Interno a nivel  nacional.  Animar o sugerir  a los grupos e intergrupos también a tener
servidores específicos dedicados a realizar Paso Doce Interno.

PRESENTADO POR: 
Grupo Jueves Goya Madrid.

FINALIDAD: 
Ofrecer ayuda a los comedores compulsivos que todavía sufren que ya están en OA, o que acaban de llegar.
Paliar en la medida de lo posible que los recién llegados no se queden  o que miembros de OA en recaída se
vayan de los grupos. El fin ultimo es ayudar al comedor compulsivo que todavia sufre DENTRO de OA, la
retención de miembros, y ayudar a miembros de OA en recaida fuera de los grupos a encontrar el camino de
vuelta.

REALIZACIÓN: 
Crear la posición de servicio “Paso Doce Interno” dentro de la junta nacional, añadiendo este servicio a la
composición de la junta en los documentos correspondientes. Mediante los informes de servicio, pagina web,
email y otros medios, sugerir y animar a los grupos e intergrupos a tener servidores de Paso Doce Interno.
Sería  hacer  lo  mismo que para  IP,  solo que para  Paso 12 interno.  Como cada grupo es  independiente,
quedaría a su disposición (si quieren o pueden en cada grupo) tener un servidor/a de Paso Doce Interno. Ver
en el manual de grupos e intergrupos los apartados relacionados para más información..

De ser aprobada esta moción, para la próxima asamblea se realizaría la elección de un servidor/a de Paso
Doce Interno para la Junta Nacional de Servicio de OA España, según los cauces habituales, presentación de
curriculums, etc.

Habría que modificar los estatutos, reglamento interno, y el manual de políticas para añadir la nueva posición
de Paso Doce Interno a la composición de la junta nacional de servicio, en las partes en las que se menciona
la composición de la junta, años en los que rota el servicio, y añadir un apartado que describa esta posición
de servicio en el apartado de las funciones de cada servidor/a de la junta.

Quedaría para un posterior documento y la distinta literatura de OA sobre el tema, describir las funciones de
este  servicio  para  redactar  y  añadirlas  al  reglamento  interno.  Esto  será  realizado  por  el  servidor/a  de
reglamento interno y el servidor de reglamento interno en base a la documentación disponible por ejemplo en
el  “Manual  de Grupos e Intergrupos”,  o  tomando como ejemplo la documentacion de otros  cuerpos de
servicio (Región 9, Asamblea Mundial de OA, otras juntas nacionales que tengan servidor de Paso Doce
Interno).



COSTE:
Ninguno conocido inicialmente.  Es posible  que esté  nuevo servidor o servidora en la  junta solicite  una
asignación de presupuesto en un futuro mediante moción o mecanismos correspondientes para el servicio en
función  de  las  acciones  tomadas  cuando  el  servicio  empezará  a  funcionar,  si  el  servidor/a  lo  estima
necesario.

RAZONES: 
Muchas personas se van de OA en su primera recaída. Otras a pesar de trabajar el programa no logran la
abstinencia o les cuesta avanzar en su recuperación en alguno o varios de los tres niveles (físico, emocional,
espiritual). A muchas personas les cuesta encontrar madrina o padrino, o no saben dónde buscar a alguien
que los apadrine. Los nuevos se sienten desorientados por tanta nueva terminología y les cuesta entender
todo. 

Un servidor/a de Paso Doce Interno puede orientar o apoyar a las personas en recaída, ayudar a buscar
padrino,  explicar  lo  que  no  entiendan  a  los  nuevos  e  incluso  acompañarlos  hasta  que  encuentran
apadrinamiento. Así mismo puede realizar acciones enfocadas a salir de las recaídas, como por ejemplo
reuniones especiales o talleres de recuperación de recaídas. Creo que servidores de Paso Doce Interno a
todos los niveles, cerca del miembro de OA que aún sufre, ayudaría a que muchos no se fueran secuestrados
por la recaída, a que muchos salieran de la recaída, a que muchos no recayeran, y a que los nuevos no se
sintieran perdidos al principio hasta que encuentran una madrina, o se fueran por que sienten que no encajan
en OA.

Tradición 1 - Unidad
Tradición 3 - Identidad
Tradición 5 - Objetivo / proposito primordial.

HISTORIA: 
Algunos grupos en el pasado han tenido servidores dedicados a esta función. También a la función de recibir
a los recién llegados, tal como se especifica en el manual de grupos e intergrupos. Tuvimos una servidora en
el intergrupo de Madrid en el servicio de información pública que prefirió trabajar el Paso Doce Interno a
nivel de todos los grupos de Madrid. Algunos grupos hacen reuniones específicas sobre recaídas. Existe un
comité de Paso Doce Interno en la asamblea mundial de OA.

MOCIÓN 6: Moción- Propuesta: Eliminar el servicio de Figura Parlamentaria.
MOCIÓN: Se propone eliminar el servicio de figura parlamentaria como servicio de la Junta y que sea un
miembro de OA el que se presente voluntario para realizar las funciones en la asamblea nacional.
PRESENTADA POR: La Junta de Servicio Nacional OA España
FINALIDAD:
- Se presenta esta moción para que todos los miembros de la Junta Nacional tengan unas funciones definidas
que puedan aportar a la Junta en cada reunión.
REALIZACIÓN:
-  Que  cada  año se  pida  a  un miembro de  OA como voluntario para  que haga  la  función de asistir  al
Presidente de la Junta Nacional en la Asamblea Nacional
COSTE: Ninguno
RAZONES:
- Este servicio según las funciones descritas en el reglamento interno son:



1) Es responsable de asistir al Presidente de la Junta Nacional cuando coordina la Asamblea  Nacional.
2) Velar por el cumplimiento de las Reglas de Robert aceptadas como vía de funcionamiento.
Por lo que no tiene funciones marcadas para trabajar en la Junta durante el año, solo es para la Asamblea.
-  Paso  1.  Honestidad.  Paso  5.  Integridad.  Tradición  9  estructura:  Los  servidores  son  responsables
directamente ante aquellos a quienes sirven, por lo que hay que ser honestos e íntegros para ver si realmente
un servicio es necesario, en qué forma y en qué momento.
HISTORIA:
- En otras fraternidades la figura parlamentaria solo se crea para la Asamblea y es diferente cada año.
MOCIÓN 7  Moción- Propuesta: Procedimiento a seguir en caso de que un miembro de la junta quiera
renunciar a la subvención
MOCIÓN: Se propone introducir un procedimiento a seguir en caso de que uN miembro de la junta quiera
renunciar a la subvención.
PRESENTADA POR: El Comité de Becas
FINALIDAD:
- Ayudar a que todos los miembros de la junta nacional puedan asistir a la asamblea ordinaria.
- Ayudar al funcionamiento del comité para que pueda administrar las subvenciones.
REALIZACIÓN:
- El miembro que quiera renunciar a la subvención tiene que dirigirse directamente al comité de becas para
que pueda guardar el anonimato ante la Junta Nacional de Servicios
COSTE: Ninguno
RAZONES:
- Paso 12. La importancia de que todos los miembros de la Junta puedan assistir y hacer servicio
- Tradición 12: La importancia del anonimato
- Tradición 10 y 11. No meterse en polémicas públicas.
HISTORIA:
- Se está haciendo en otras fraternidades.

Enmienda

OBJETIVO: Se propone introducir en el reglamento la diferencia entre dos conceptos.
Primero el dinero que se destina a los servidores de la junta nacional que tienen que ir a la convención.
Segundo el dinero que se destina para las becas dirigidas a los miembros de OA que tienen pocos recursos
económicos.
PRESENTADA POR: Servidora de reglamento interno
FINALIDAD:
- Ayudar a la junta nacional para dar apoyo en la convención de cada año
- Dar más claridad a la hora de asignar estas ayudas
REALIZACIÓN:
- Cambio en el reglamento interno como aclaración.
- Añadir en el apartado de “Asamblea” : dinero que se destina para los servidores de la junta nacional que
tienen que  ir  a  la  convención.  Se  encarga  el  tesorero  de  adjudicar  esta  ayuda,  que  también  cubrirá  la
inscripción y, posiblemente, un porcentaje del viaje.
COSTE: Ninguno
RAZONES:
- Paso 12. La importancia de que todos los miembros de la Junta puedan assistir y hacer servicio
- Evitar confusiones.

MOCIÓN 8: Teléfono
PRESENTACIÓN  DE  MOCIÓN  :  Servicio  de  teléfono  asamblea  ordinaria  de  18/11/2023



MOCIÓN:  Al  Reglamento  interno  de  2018.  B.-FORMACIÓN  DE  LA  JUNTA  NACIONAL  DE
SERVICIOS  5.-Responsable  del  Servicio  de  Teléfono.  A.-Funciones  del  servicio  de  teléfono.  III.-
COMITES 1.- Comité de Información Pública.
  
PRESENTADA POR: Intergrupo de Navarra.

FINALIDAD: Actualizar las funciones a la realidad actual.
   
REALIZACIÓN: 
    5.-Responsable del Servicio de Teléfono.Funciones del servicio de teléfono.

1. Atiende las llamadas del teléfono,o peticiones de información que le realicen por whatsapp
y  Telegram.  Así  mismo  revisa,  responde  o  reenvía  a  distintos  servicios  de  la  Junta
Nacional la información que llega a la cuenta de correos oa@comedorescompulsivos.es.

1) Mantiene al día el directorio telefónico de los diferentes Grupos e Intergrupos.
2)  Deriva  las  llamadas  hacia  los  responsables  de  teléfono  de  la  zona  en  la  que  se  solicita
información. Debe intentar transmitir esperanza e ilusión en sus mensajes. 
2)Cuando recibe peticiones de prensa radio o televisión contacta con el servicio de información ´publica para
que se pueda pasar el mensaje de OA. Si hay alguna solicitud de información de reuniones presenciales o
virtuales
3) Se asegura que los datos que figuren en el contestador estén actualizados.
3) Se asegura de que el  contestador esté activado para cuando no puede atender las llamadas llegue un
mensaje de esperanza.
4) Recoge datos y elabora un Informe de las llamadas atendidas por los Responsables de Teléfono de los
Intergrupos.
4) Elabora y presenta a La Asamblea Nacional un Informe semestral de las actividades de su servicio.
5) Forma parte del comité de información pública, así mismo mantiene un contacto con el servicio de la
pagina web para que los teléfonos de los grupos e intergrupos estén actualizados.
6) Se ocupa del mantenimiento, compra y reparación del teléfono.
7) Participa en las reuniones  telemáticas  con la junta nacional cada mes.
1.- Comité de Información Pública.
a)  Este  Comité  estará  formado  por  al  menos  tres  personas  para  poder  atender  adecuadamente  a  las
necesidades de información a medios de Comunicación e Instituciones.
b) Busca la forma de que CCA-OA llegue a conocerse en los medios de comunicación, instituciones y la
sociedad en general.
c) El Comité de la Página Web formará parte del de Información Pública. 
d) El servicio de teléfono forma parte del comité de Información Pública

COSTE:    Ninguno.

RAZONES:   Están desfasadas en el tiempo..
 
HISTORIA: He elaborado esta moción ya que después de 2 años en el servicio de del teléfono
nacional y de haber pasado el testigo creo que la persona que lo recoja debe saber que es lo que
debe atender. 

mailto:oa@comedorescompulsivos.es

