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Junta Nacional de Servicios de Espafia TRADICIO’N 4. PRINCIPIO: AUTONON”,A ABRIL-2024

Autonomia. Cada grupo debe ser auténomo, excepto en asuntos que afecten a otros grupos o a OA como

un todo.

COMO UN TODO, es nuestro apoyo al intergrupo Rainbow. Hace unas semanas recibimos un mensaje en
el que se nos hacia saber que este intergrupo con enfoque especial LGTBI, era atacado por algin miembro
de OA e hizo que miembros de ese intergrupo dejaran sus posiciones de servicio. Es triste que a estas
alturas de la evolucidon humana sigan pasando estas cosas y desde la JN de Espaia, queremos mostrar
nuestro respaldo a cualquier miembro, sea de la condicidn que sea. El préximo 18 de mayo, acudiremos a
una asamblea de presidentes de Regién 9 de OA, y mostraremos nuestro apoyo, como no puede ser de
otra manera, pues como dice nuestra politica de unidad en la diversidad de OA...

“Al extender la mano y el corazén de la hermandad de OA a aquellos que todavia sufren, seamos
conscientes de la politica de Unidad en la Diversidad de OA, que respeta nuestras diferencias a la vez que
nos une en la solucidn a nuestro problema comun. Cualquiera que sea el problema que puedas tener con
la comida, eres bienvenido a esta reunién, no importa la raza, el credo, nacionalidad, religién, género,
orientacién sexual o cualquier otra caracteristica.”

COMO UN TODO, hemos de ser muy cuidadosos con las tradiciones pues saltarnoslas como individuos y
como grupo lo Unico que puede provocar es la “autodestruccion” de ese grupo. Las reuniones deben ser
espacios de recuperacién seguros, y si no guardamos nuestra fortaleza mayor, el anonimato, esa reunion
desaparecerd. No se valen los chismes, ni las complacencias con esos chismes. No confundamos autonomia
con hacer lo que me da la gana. Autonomia = respeto = responsabilidad.

Nos queda poquito para vernos en Pamplona, y todavia estamos a tiempo de apuntarnos a la gran fiesta de
OA, el abrazo gigante de sentirnos como gran familia que somos. Los que no os hayais apuntado, hacerlo y
animar a los que todavia no lo han hecho.

En las convivencias no se presentan mociones, como en las convenciones, a no ser que sean de urgencia,
pero si alguien quiere que se trate algin tema en la asamblea, mandad un correo a
oa@comedorescompulsivos.es y si vemos que es de interés para la comunidad, lo afnadiremos en el orden
del dia. Los informes de los servidores ya estan a vuestra disposicidn en el area “convivencias”, en el
siguiente enlace https://www.comedorescompulsivos.es/miembros/informes/

Como siempre invitaros a la préoxima reunién de la JN, el 7 de mayo a las 19:30. Si quieres asistir, Ilama al
teléfono de OA, +34630535033 o al email oa@comedorescompulsivos.es ,para darte el enlace de la reunién.

Una vez mds hacemos llamamiento al servicio. En la Junta Nacional han quedado vacantes el servicio de
Informacién Publica y el de Reglamento Interno, asi que por favor, todos aquellos que tengan mas de dos
afios de abstinencia, que trabajen el programa con madrina y quieran poner sus dones y talentos al servicio
de nuestra fraternidad, os esperamos!.

Y no quisiera terminar sin dedicar un momento de oracién por Inés, que nos dejé hace unos dias,
llenandonos de profunda tristeza. Cada vez que un miembro de OA se nos va, nos deja una huella muy
grande. Nuestro pensamiento por todas esas personas que velan por nosotros desde el mas alla.

iNos vemos en Pamplonal
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