
         TRADICIÓN 1. PRINCIPIO: UNIDAD                         ENERO-2024 

 

Y con ese espíritu tuvimos nuestra primera reunión del año, la Junta Nacional OA España. 

Nos presentamos todos; los que entrábamos y los que estaban, con esa energía de unidad y de trabajar por 

OA. 

Cada uno contó lo que hacía y en qué punto estaba su servicio, y nos pusimos a la obra de abordar las tareas 

encomendadas por los miembros, que salieron de la asamblea de El Escorial de noviembre-23.  

Vimos las dificultades que cada uno en su servicio y que en los distintos comités tiene. Hacer el servicio uno 

solo es aburrido y se hace tedioso; cuando se hace en compañía de otros es divertido y se disfruta mucho. 

“Todo para uno es mucho, entre todos es muy poco”.  

Por eso necesitamos que OA tenga muuuuchos servidores que pongan su talento y habilidades, para que 

podamos llegar a esos comedores compulsivos que todavía sufren, y como dicen los conceptos de servicio, 

que los miembros puedan elegir a los mejores servidores para los servicios. Acordaros que esto lo dirige un 

Poder Superior a nosotros mismos, y entre todos generamos la inteligencia espiritual y colectiva que como 

grupo nos lleva a la recuperación. 

Los servidores están para servir, pero os pedimos que por favor lo hagáis por los canales que tenemos a 

disposición de la comunidad. Utilizad la página web, que además de tener información muy completa para los 

miembros, genera tráfico y mejora las búsquedas.  

Recordaros que para ponerse en contacto con los distintos servidores utilicéis los correos habilitados para ello 

en vez de utilizar sus números de teléfono particulares. Se duplican esfuerzos y se pierde en eficacia. 

presidencia@comedorescompulsivos.es secretaria@comedorescompulsivos.es 

tesoreria@comedorescompulsivos.es literatura@comedorescompulsivos.es 

traducciones@comedorescompulsivos.es oaspaindelegate@comedorescompulsivos.es 

ip@comedorescompulsivos.es internet@comedorescompulsivos.es 

telefono@comedorescompulsivos.es reglamentointerno@comedorescompulsivos.es 

 

Si queréis participar en cualquiera de los comités podéis escribir a oa@comedorescompulsivos.es o llama a 

+34630535033  

Comités que necesitan colaboraciones: traducciones, comunicaciones electrónicas, información pública... 

Y para finalizar…¡¡¡YA TENEMOS FECHA Y LUGAR PARA LA PRÓXIMA CONVIVENCIA!!! 

  

 

 

                                                                               Más información próximamente en las mejores salas de OA…… 
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