
INFORME SERVIDOR TELEFONO OA ESPAÑA 

 

Mi nombre es Vega y me recupero en Comedores Compulsivos. Soy miembro aislado de 

OA y pertenezco al grupo OA virtual zoom de los domingos a las 09:00h. 

Asumi el servicio de teléfono y correo en marzo de 2023 y en la próxima Convención de 

otoño   2023 debe serme ratificado. 

Como servidora de teléfono: 

● Asisto mensualmente a la reunión que tiene la JNSOAE 

● Atiendo las llamadas que se reciben y contesto aquellos correos que llegan pidiendo 

información o cualquier otra cuestión. 

 

En un aparte comentar que me gusta creer que este servicio me da la oportunidad de estar 

en contacto con mi compulsión y no olvidarme de ello puesto que en cada llamada que se 

recibe escucho y me identifico con ese primer paso de un Comedor Compulsivo en busca 

de ayuda. 

Sólo puedo dar las gracias 

 

Vega  

09/09/2023 

 


