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Mi nombre es Eva, soy comedora compulsiva y realizo servicio como delegada de España. 

Mi función principal es hacer de nexo entre la región 9 y la mundial con España, asistir a las 

convenciones, llevar las inquietudes, mociones, ideas o dificultades que tengamos aquí y traer 

las ideas, votaciones y decisiones de OA como un todo, así como intentar transmitir la 

experiencia que supone. La delegada realiza un informe después de cada convención, el 

correspondiente a la Convención Mundial lo entregué hace unos meses, el  enlace  está 

disponible en la web nacional. 

Como resultado de la convención mundial formo parte de un comité sobre unidad con 

diversidad, buscando formas de hacer que OA a nivel global, sea un lugar seguro y en el que 

nos sentamos bien recibidos todos, independientemente de cualquiera de nuestras 

características particulares. Nos reunimos todos los meses, desde varias zonas horarias del 

mundo y tratamos de aportar y avanzar es objetivo, con buena voluntad y aplicando el 

programa (pasos, tradiciones y conceptos), se están iniciando reuniones presenciales  

enfocadas hacia minorías, estamos creando un listado de preguntas difíciles, para tratar de 

concienciar sobre el respeto y la diversidad dentro de OA, también estamos trabajando para 

hacer más accesible OA mundial para los miembros no angloparlantes y descentralizar Estados 

Unidos, es un proceso lento y largo pero todos estamos poniendo nuestra mejor voluntad en 

ello. 

He estado en contacto con nuestra custodio, consultando alguna duda que ha surgido en la 

junta sobre nuestros quehaceres y con varios miembros de la región viendo maneras de 

colaborar. 

Actualmente estoy preparando  la convención de la región 9, que se celebra 3 semanas antes 

que la nuestra, muy ilusionada y esperando poder compartir con todos vosotros lo que allí se 

trate y mi experiencia. 

Estoy muy agradecida por poder realizar este servicio, que me está mostrando lo grande y 

variada que es nuestra hermandad. 

Eva 

Para cualquier consulta por favor contactar conmigo en: 

oaspaindelegate@comedorescompulsivos.es 

Whatsapp: 649668855 
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