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REUNION EN ZOOM
ID Reunién:831 6045 5273

Codigo Reunion: 331034

Dia: 23 de octubre de 2022
Hora: 09:00H

www.comedorescompulsivos.es

REUNIONES ANTERIORES

Reunion abierta 23 de octubre

Reunidn abierta 17 de septiembre
2022

Reunidn abierta 28 de julio del 2022
Reunién abierta 25 de junio de 2022

Reunién abierta 28 de mayo 2022
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Servicios vacantes

e Literatura
e Teléfono
e Informacién publica
e Delegada

Carta de |la Presidenta

)

Por fin la Convencidon de Noviembre esta preparada. Por fin este afio se hard
de forma presencial y os doy mi mas cordial bienvenida. Si no os habéis apuntado
aun hacedlo, es una buena oportunidad para compartir recuperacién, fortaleza y
esperanza.

El titulo de la Convencién es muy sugerente “3 niveles de libertad”;
contaremos con la presencia de la custodio de nuestra region, Emilia.

Un punto que no canso de recordar es la importancia de hacer servicio para
la supervivencia de OA como un todo. Este afio se renuevan servicios en la Junta
Nacional; os animo a que os postuléis y hagdis servicio que para mi estd siendo una
experiencia muy enriquecedora y, de alguna manera, es dar lo que yo he recibido.

Los servicios vacantes son: Literatura, Informacion Publica, Teléfono vy
Delegada. Es muy necesario el servicio de literatura para poder distribuir los libros y
el de teléfono para poder dar la bienvenida a los recién llegados y que todos estemos
informados.

Otro punto del que debo hablar es de la séptima tradicion “nos mantenem
con nuestras propias contribuciones”. De alguna manera tenemos que
conscientes de que nuestros recursos son limitados, por lo que es importante
hagamos contribuciones a la séptima en nuestros grupos a través de los diferente
medios que hay disponibles.

Y por ultimo siempre me gusta recordar que nuestras principales prioridades
son llevar el mensaje al comedor compulsivo que todavia sufre, hacer informacion
publica y atender de una manera empadtica a las personas que llegan por primera vez
a una reunion.

No me gustaria despedirme sin agradecer desde aqui todo el trabajo
realizado y todo el apoyo recibido por cada uno de los servidores de la Junta
Nacional y a los grupos e intergrupo de Malaga agradecerles también su enorme
esfuerzo y dedicacion. Una vez mas GRACIAS

Recordad que no estamos solos Juntos, con la ayuda de nuesto PS, podemos

MAMEN



